Vardforlopp Svarlikta sar Vardprogram Svarlikta sar

LAG — svarlikta sar

T iNGe # RiksSar

Basbedémning av svarlikta sar
Sdr som ¢ lakt eller forvantas lika inom 4—6 veckor.

amnes Tidigare/aktuella sjukdomar; diabetes,
hjirt/kirl/lungsjukdom, inflammatorisk sjukdom,
neurologisk sjukdom. Likemedel; smirtstillande,
kolesterolsinkande, immunpaverkande,
blodfértunnande. Rokning.

BMLI, rorlighet, nutritionsstatus.

Saranamnes Uppkomst, duration, tidigare sar, tidigare djup
ventrombos (DVT), tidigare kirlkirurgi, tidigare
amputation.

Nar? Var? Hur? VAS 1-10 de senaste 24 timmarna.
Nattlig/vilosmirta.

Kirlstatus Palpera perifera pulsar. Ankel/armtrycksindex
(ABI). T4a/armtrycksindex (TBI) vid misstinkt
stela karl.

Sarstatus Sarstorlek, sarlokalisation, sardjup, sekretion,
granulation, nekros, fibtrin, sarkanter, infektionstecken.
Fotodokumentera.

Hudbedémning Odem, varicer, rodnad, eksem, hyperpigmentering,
atrophie blanche, lipodermatoskleros.

Blodprover Blodsockerkontroll och HbAlc vid diabetesfotsar.
Kompletterande prover beroende pa klinisk status.

Still arbetsdiagnos och ta stillning till vidareremittering. Utse en
saransvarig personal f6r behandlingskontinuitet!

Basbedémning gors i team.

Registrera i RiksSar (fetmarkerade variabler) for att folja dina patienter och din
verksambets resultat.
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