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Om SIP

 SIP ska upprattas om insatser fran socialtjanst, skola och halso- och sjukvard
behdver samordnas.

* SIP ska alltid upprattas tillsammans med den person som har behov av
insatserna, oavsett alder eller problematik.

* Malgruppen ar inte enbart de som har omfattande behov. SIP kan dven
bidra till att forebygga att behov blir storre och mer komplexa om
samverkan startar i ett tidigt skede.

 SIP bidrar till ett helhetsperspektiv, delaktighet och avlastning for individen.



B a kg r u n d FoU skrift “Lagen om samverkan i Blekinge” 2>

FoU-skrift “Lagen om samverkan i Blekinge” visade pa utmaningar
med att samordna SIP i utskrivningsprocessen.

Tidigare studier visar ocksa pa utmaningar med att samordna SIP.

* Behov av att undersoka SIP ur ett bredare perspektiv, utifran fler

aldersgrupper och inte bara till utskrivning fran slutenvard. Vardanalys

* Parallella processer i de olika samverkansgrupperna. har nyligen
publicerat en

rapport om

SIP



Syfte

Undersoka individers upplevelse av delaktighet och inflytande i samband med SIP
for okad kunskap och fortsatt kvalitetsutveckling inom omradet.




Vardanalys

Huvudresultatet visar att...

* Manga personer har behov av en samordnad vard och omsorg men alla
beviljas inte SIP. Det galler aven gruppen med omfattande behowv.

* SIP anvands olika och inte pa det satt som egentligen ar tankt fran borjan.
Orsakerna ar bristande styrning, otydliga riktlinjer, resursbrist och daliga
forutsattningar for samverkan.

» Detta resulterar i att SIP inte uppnar avsedda effekter tillrackligt for att
tillgodose den enskildes samlade behov, i synnerhet vid stora behov av

samordning.

Kdlla: Vardanalys (2025). Samordning med svarighet. Tillimpningen av samordnad individuell plan, SIP.



Vardanalys: Om individens delaktighet

Resultat visar bl.a. att...
* Enskilda och anhoriga foreslar ofta SIP men aven verksamhet.

* Verksamheter tycker att enskilda ar mer delaktiga an vad de enskilda sjalva
upplever.

* Delaktigheten varierar och stannar ofta vid den grundlaggande form av
delaktighet, dvs att ge information. Detta gor att individen inte ar tillrackligt
delaktig eller har reellt inflytande i arbetet med SIP.

Kdlla: Vardanalys (2025). Samordning med svdrighet. Tillimpningen av samordnad individuell plan, SIP.



Vardanalys: Om individens delaktighet

Resultat visar bl.a. att...

* Flera hinder for delaktighet finns, exempelvis att SIP baseras pa
verksamheters behoy, tidsbrist, och varierande tilltro till den
enskildes formagor.

* Av de som deltagit pa ett SIP-mote har de flesta positiva
upplevelser, visar enkaten fran befolkningspanelen. Majoriteten
upplever att ratt personer hade deltagit, att de pratade om det
som var viktigt for dem, och att de fick saga vad de ville och blev
lyssnade pa. Nagot farre angav att de som deltog pa motet
verkade vara dverens.

Kdlla: Vardanalys (2025). Samordning med svdrighet. Tillimpningen av samordnad individuell plan, SIP.

Slutsatsen
ar att personer i
behov av SIP inte
ar tillrackligt
delaktiga i sin SIP.



Vem besvarade fragorna?

* Totalt 68 enkatsvar varav 50 % kvinnor, 48,5 % man och 1,5 % identifierade
sig som annat kon.

 Relativt lik fordelning mellan vuxna (18-64 ar) och aldre (65+ ar) medan farre
barn och unga besvarade enkaten.

» Svarsfrekvensen varierade nagot mellan kommunerna relaterat till
befolkningsmangd, fran 0,31 till 0,69 per 1000 invanare.

* Ungefar halften har besvarade enkaten sjalv och den andra halften med
hjalp utav nagon.



Resultat

For resultat fran undersdkningen, hall dgonen dppna efter
rapporten fran FoU i samverkan Blekinge



Slutsats

Majoriteten upplever delaktighet och inflytande i sin SIP men att cirka 10 %
tycker att det finns brister kring delaktighet och inflytande.




Utvecklingsforslag

Fortsatta arbete med att Overviga att lyfta in Anvanda enkatfragorna FoU Undersoka anhorigas roll
starka delaktighet och Empowerment theory som skapat som en del i den i och upplevelser av SIP.
inflytande hos malgruppen. del i SIP utbildning. systematiska uppfoljningen. Detta ar ett outforskat

omrade i Blekinge.



Kommer snart -

pelaktighet och
inflytande vid SIP

ering av individens upp\eve\ser

Utvard




	Bild 1
	Bild 2: Om SIP
	Bild 3: Bakgrund
	Bild 4: Syfte
	Bild 5: Vårdanalys 
	Bild 6: Vårdanalys: Om individens delaktighet
	Bild 7: Vårdanalys: Om individens delaktighet
	Bild 8: Vem besvarade frågorna?
	Bild 9: Resultat
	Bild 10: Slutsats 
	Bild 11: Utvecklingsförslag 
	Bild 12: Kommer snart 

