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Planeringsunderlag vid vard i livets slutskede pa SABO och i
hemsjukvarden

Manual for planeringsunderlag vid vard i livets slutskede

For att kunna sitta mél £6r vard i livets slutskede beh&ver en brytpunkt identifieras da livsuppehiéllande och
aktivt funktionsbevarande atgirder inte lingre dr meningsfulla och malet f6r virden Svergar till palliativ vard i
livets slutskede. Brytpunkten palliativ vard i livets slutskede f6regis av en helhetsbedémning av patientens
tillstind, som leder fram till ett stidllningstagande om att dndra vardens mal och innehdll. I samband med
brytpunkten genomférs brytpunktssamtal med patienten och dennas nirstiende.

Vanligtvis foreligger nedanstaende:

e Det finns diagnos pa livshotande sjukdom.
e Den sannolika 6verlevnadstiden dr mindre 4n fyra veckor.

e Nigot ytterligare kan inte gbras fOr att forlinga eller f6rbittra funktionsférmagan utan att férsimra
livskvalitén och 6ka lidandet

Syftet dr att planeringsunderlaget ska anvindas i vardplaneringen som ett instrument f6r kvalitetssikring.
For upprittande och handldggning vid dédsfall £6ljs gemensamt PM £6r kommuner och primarvird:
”Samverkan gillande upprittande av VILS-dokument och dddsfalls-konstaterande mellan primarvérdslikare
och sjukskoterska 1 hemsjukvird eller pa sirskilt boende”

Giltighetstiden f6r planeringsunderlaget 4r tva veckor!

Direfter gors ett nytt stillningstagande och om kriterierna fortfarande giller kan VILS dokumentet

forlangas, dven det ar giltigt i hogst tva veckor.

Dokumentet giller i all likarsamverkan mellan kommunens, hélso-och sjukvirdens och regionens
primiérvard, offentlig- savil som privat.

Erbjud efterlevandesamtal!
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