Region Blekinge

Handlaggning av svarldkta sar i Blekinge
Basal omhandertagandeniva

Primdrvarden
Distriktsskoterska/kommunskoterska tillsammans med distriktslakare i primarvarden.
Basbeddmning (anamnes, status) paborjas alltid i primarvarden. Har ingdr karlstatus med
palpation av perifera pulsar, ankeltryck och ankel/armtrycksindex. Misstanke om kritisk
benischemi och trycksar ska handldggas skyndsamt (inom 2 veckor). Ovriga svarlikta sar ska
basbeddmas inom 4—6 veckor. Preliminar diagnos och basbehandling ska upprattas i
primarvarden, dar kontinuitet i sarbehandlingen ar avgérande.

Basbeddmning av svarldkta sar Blekinge 2024

Remitteringsvagar (remisser skickas i Cosmic):

Sarcentrum

Sar som inte lakt eller forvantas laka inom 4—6 veckor. Remiss till Sarcentrum Karlskrona eller
Karlshamn for vidare utredning for diagnos och upprattande av behandlingsstrategi.

Diabetesfotmottagningen

Fotsar hos patient med diabetes. Remiss till Diabetes- och endokrinmottagning Karlshamn for
multidisciplinart omhandertagande. Mottagning finns bade i Karlskrona och Karlshamn.
Primarvarden paborjar basbedomning. Diabetesfotmottagningen har inte majlighet att ta
akuta patienter utan vid forsamring ska patient hanvisas till Akutmottagningen.

Karlkirurgmottagningen Karlskrona

Beddmning avseende karlatgard av arteriella och vendsa sar. Remiss till Karlkirurgi,
Karlskrona. Patienter med diabetes och fotsar dar sankt cirkulation missténks, palpabel puls
pa foten saknas eller dopplervarden inte ar tillforlitliga ska remitteras direkt for
kdrlbedomning.

Kirurgmottagningen Karlskrona
Trycksar och traumatiska sar pa balen som ar i behov av sarrevision. Remiss till Kirurgi,
Karlskrona.

Plastikkirurgmottagningen Karlshamn

Beddmning avseende hudtransplantation och lambakirurgi gdllande trycksar och traumatiska
sar pa balen. Remiss till Plastikkirurgi, Karlskrona.
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Hudmottagningen

Hudmottagningen handlagger hudtumorer som ger sarbildning och immunologiska-
/inflammatoriska sar (vaskulit, pyoderma gangrenosum, nekrobiosis lipoidica, calcifylaxi,
warannekroser osv). Hudmottagningen kan ocksa verka som samarbetspartner for
Sarcentrum vid vendsa sar med komplicerad eksemproblematik dar behandling inte fungerat.
Vid misstanke om ovan skickas remiss till Hudmottagning, Karlskrona.

Ortopedmottagningen
Stallningstagande till sarrevision, delhudstransplantation, amputation och behandlingsgips
gallande sar pa extremitet. Remiss till Ortopedmottagning Karlskrona eller Karlshamn.

Reumatologimottagningen

Vid reumatisk sjukdom som orsak till sarbildning skrivs remiss till Reumatologimottagning,
Karlshamn.

Infektionskliniken

Infektionsproblematik i samband med sar som ej klaras i dppenvard remitteras till
Infektionsmottagning, Karlskrona. Vid akut allvarlig infektion via Akutmottagningen,
Karlskrona.
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