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Cosmic Link — Tillfallig rutin — Skicka digital
lank/videolank som anvands for att genomfora ett
SIP-mate eller en utskrivningsplanering

Rutinen anvinds som en tillfallig losning fram till att en annan lisning med tillhorande rutin tas fram.

Da det inte dr mijligt att kopiera text som finns skriven under fliken "Meddelanden”, behover lanken till
videomdtet liggas under fliken "SIP” i stillet. Ddrifrin kan den kopieras.

Rutinen beskriver (1) hur man ligger till linken i Kallelse till SIP, (2) hur man liigger till ldnken i kallelse
till Utskrivningsplanering, (3) bur man kopierar lanken for anvindning samt (4) bur man tar bort
videolinken efter genomfirt mite. Overst i varje kapitel finns en snabbguide som atfoljs av en mer ingdende
beskrivning med bilder.

1. Kallelse till SIP - digital motesform

e Oppna SIP-mallen genom att klicka pa fliken Planer — SIP. Ligg till en ny SIP-plan
(om det inte finns en paborjad aktuell SIP-plan).

e Klistra in videoldnken i SIP-planen under rubriken Samordningsansvarig i mallen
Samordnad individuell plan (SIP).

¢ I meddelandet Kallelse till samordnad individuell planering, fyll i att videolink
finns att kopiera.

e Linken till SIP-métet kan kopieras genom att hogerklicka pa raden
Samordningsansvarig 1 SIP-planen och vilja Kopiera virde (se punkt 3).

1.1 Beskrivning med bilder for Kallelse till SIP

For att ligga till videolidnken for SIP, g till fliken Planer, klicka pd SIP och sedan Lagg till
(om det inte finns en paborjad SIP-plan £6r aktuellt datum).

Meddelanden Planer | Journal | |
My plan: | g|p v LQEE””
=\ alj=

SIP
Ltskrivningsplan
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Klicka pd mallen Samordnad individuell plan (SIP) enligt bild nedan.

Meddelanden Planer = Journal Likemed

My plan: | =\ilj= r 00 t

- P /] Journal | 3" SKriv...

[

2025-11-18 @ Mall: | =vilj mall= v Var

-

=Walj mall= I
[;('] Samordnad individuell plan (31F)
[=7] Utskrivningsplan

i
r Fi

Klicka pa rubriken Samordningsansvarig och klistra in videoldnken till métet i den gula rutan.
Anvind Ctr/+17 £6r att klistra in linken. Klicka pa Spara.

Weddelanden || Planer | Journal

]
Ny plan: | <valj> | =5

v siP ] Journal | 5 skriv...

Mall: |[s v & | 2025-05-14, Vardiillfalle, Medicinavdelning 45 inkl dicinsk observat) del Medicinkiiniken (MAE), Pagaend: v |  Handelsedatum
2025-11-18 (® Wal: |[5] samordnad individuel pl. , Vardkontakt | Vardtillfalle, Medicinavdelning 45 inklusive medicins k observationsavdelning, , Medicinkliniken (MAE), Pagaende g

Vardpersonal* Penny Pay, Testanvandare Enhet* | Medicinavdelning 45 inklusive medicins k observationsavdelning v|| 20251118 ¢ BY 20533
Jag nanarar vid min SIP.
Hin berattelse

Hitt huvudmal Sokord
m ::::: ;;’SW (@ samordningsansvarig [ Historik fran min ennet
Mitt delmél socialt liv Fritext
Hitt delmal
itt delmdl halsa = 1=
Nitt deimdl kommunikation
Nitt deimdl sysselsdtining och utbildn
Nitt deimdl ekonomi
Nitt deimdl personlig hygien
Nitt deimdl matsituation
Nitt deimdl somn
. itt delmal rorelse- och forfiyttningsfa
_ Samordningsansvarig |

2 S

Deltagare, SIP
Planerad uppfoljning
3] Diagnos och atgardskod

y— >

Lagqtil sekord | | Ta bort sakord

Forandsgranska | | Signera | | Spara Stang
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I meddelandet Kallelse till samordnad individuell planering, fyll i att videoldnk finns att
kopiera i textfiltet f6r Plats. Klicka pa Skicka nir all information ar ifylld.

Nytt meddelande for: 18 910407-9810 Rune Link

Meddelandetyp:
Kallelse till samordnad individuell planering v

Métestid:
2025-12-015 H 1215 %

Métesform:

Distanskontakt via videolank

Flats:
Videolank finns att kopiera i SIP/Samordningsansvarig

Deltagare:
W Patient

[ Annan
»/ Myndighetskontor Kna under 65 ar (MAE)
»/ Myndighetskontor Kna éver 65 ar (MAE)

»/ Jamid vardcentral

Kommentar:

Skicka Avbryt

»/ Medicinavdelning 45 inklusive medicinsk observationsavdelning

Mottagarna ser i kallelsen till SIP var de ska hitta linken.

Meddelanden | Planer | Journal
&/ Anvand tradning Sortera pa datum

Kallelse till samordnad ind... |dag 21:00 «/

Inskrivningsmeddelande Idag 20:50

Fran: Medicinavdelning 45 inklusive medicinsk observationsavdel
Till:  Myndighetskontor Kna under 65 ar (MAE), Jamjé vardcentral,

+/ Kallelse till samordnad individuell planering
Idag 21:00

Maotestid:
2025-12-01 1215

Mdtesform:
Distanskontakt via videolank

Plats:
Videolank finns att kopiera i SIPfSamordningsansvarig.
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2. Kallelse till utskrivningsplanering

e  Oppna den aktuella Utskrivningsplanen genom att klicka pa fliken Planer —
Utskrivningsplan. Ligg till en ny Utskrivningsplan (om det inte finns en pabdrjad
aktuell Utskrivningsplan).

e Klistra in videolinken i Utskrivningsplanen under rubriken Beskrivning av insats i
mallen Utskrivningsplan.

e  Skriv ett Generellt meddelande med titeln Kallelse 1] utskrivningsplanering, fyll i
kommentarsfiltet att videoldnk finns att kopiera.

e Linken till Utskrivningsmétet kan kopieras genom att hogerklicka pa raden
Beskrivning av insats 1 Utskrivningsplanen och vilja Kopiera virde (se punkt 3).

2.1 Beskrivning med bilder for kallelse till Utskrivningsplanering

For att ligga till videolidnken infdr en utskrivningsplanering, ¢i till fliken Planer, klicka pé
Utskrivningsplan och sedan Ligg till (om det inte finns en pabdrjad Utskrivningsplan f6r
aktuellt datum).

Meddelanden Planer | Journal |

My plan:  Utskrivningsplan ¥ || Lagag till

=\alj=
SIP
Utskrivningsplan

Klicka pd mallen Utskrivningsplan enligt bild nedan.

Meddelanden Planer | Journal

My plan: | <valj= v
v Utskrivningsplan Journal || =7 Skriv...
2025-11-18 i) Mall:  =Val] mall= r Var

<Vl mall= |
[=] Samordnad individuell plan (SI1P)

=" Utskrivningsplan
=1 ~
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Klicka pa rubriken Beskrivning av insats och Klistra in videoldnken i den gula rutan. Anvind
Ctr/+1/ £6r att klistra in linken. Klicka pa Spara.

Meddelanden | Planer | Journal

[
Ny plan: | <valp B
+ Utskrivningsplan L] Journal | 5 skriv.
2026-11-18 @ Mall: |[#] Utskrivnings plan v|, Vardcontakt*

2025-05-14, Vardtilfalle, Medicinavde ning 45 inklusive medicinsk obsenvations avdelning,, Medicinkiiniken (MAE), Pagaende | [ Handelsedatum
. . . Vardpersonal* | Penny Pax, Testanvandare Enhet* | Medicinavdelning 45 inklusive medicinsk v 20251118 5 Y 2085 %
2 Planerade 3tgarder fran slutenvard

 Plaerae tgndrn eionl i |
2 Planerade dtgarder frin kommunal v - Stkord
2 Planerade 3tgarder frin psykiatrisk o

9 Planerade algarder fran mobitteam | () Beskrivning avinsats (O Historik fran min enhet
3 Planerade insatser frén =
b Beskivning avinsats |
‘m\p& Timest VSQTET 71|

Laggtil sokord | | Ta bort sokord

Forhandsgranska | | Signera | | Spara Stang

Infdr en utskrivningsplanering, anvind ett generellt meddelande genom att klicka i textrutan

under rubriken Titel. Skriv in en egen titel med namn: Kallelse #ill utskrivningsplanering, fyll i
kommentarsfiltet att videolink finns att kopiera. Klicka pa Skicka.

Nytt meddelande for: 18 9104079810 Rune Link

Meddelandetyp:
Generellt
Titel:

Kallelse till utskrivningsplanering

Kommentar:

Videolank finns att kopiera i utskrivningsplan/Beskrivnings avinsats

Skicka Avbryt

Cosmic Link — Tillfallig rutin — Skicka digital link/videolink som anvinds for
att genomféra ett SIP-méte eller en utskrivningsplanering
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3. Kopiera lanken for anvandning

3.1 Kopiera videolank till SIP

Ga ll fliken Planer, klicka pa aktuellt datum under SIP. Hogerklicka pa raden

Samordningsansvarig och vilj Kopiera virde. Nu ir linken kopierad och kan till exempel
klistras in i webbldsaren.

Meddelanden | Planer | Journal
Ny plan: | <yalj~ v
v SIP
Samordnad individuell plan (SIP) 202511-1820:57
2025-11-18 @

b Ulskrivningsplan Penny Pax, Testan... Medicinavdelning 45 inklusive medicinsk observationsa...
Medicinavdelning 45 inklusive medicinsk observationsavd... Medicinkliniken ...
Samordningsansv  https://meet.regionblelinge.se/7GW5QT8T?sl=1

arig

Andra

Radera

Sét som €] Klar for signering
Signera

Signera med vidimerare.

Koplera véirde

Aindra vardkontakt, datim och 1d

Visa sokordsinformation

Visa anteckningsinformation

3.2 Kopiera videolank till Utskrivningsplanering

Ga till fliken Planer, klicka pa aktuellt datum under Utskrivningsplan. Hégerklicka pa
raden Beskrivning av insats och vilj Kopiera varde. Nu ar linken kopierad och kan till exempel
klistras in 1 webbldsaren.

Planer | Journal

Meddelanden

Ny plan: [ <va(= v
v SIP
Utskrivningsplan 202511-1820:55
2025-11-18 @ &F
+ Utskrivningsplan Penny Pax, Testan... Medicinavdelning 45 inklusive medicinsk cbservationsa
d delning 45 inklusive med k obser dicinklinik
2025-11-18 Planerade

insatser fran

socialtjansten
Beskrivning av
insats

https://meet regionblekinge se/76W5QT8T?sl=1

Andra

Radera

Sétt som °Ej kler for signering
Signera

Signera med vidimerare:

Kopiera vérde

Aindra vardkontakt, datum och tid

Visa sokordsinformatien

Visa anteckningsinformation

4. Tabort videolank efter genomford SIP/utskrivnings-
planering

For att inte videoldnken ska f6lja med i dokumentationen till den enskilde, behéver linken
tas bort efter genomfért moéte. Ta bort videoldnken genom att gd in pa fliken Planer, klicka
pa aktuellt datum med link. Hogerklicka pd linken och tryck Radera. I rutan ”Orsak f6r
borttagning” skriv "Planering via link dr genomford”.

Vid SIP ansvarar personen som dokumenterar (samordningsansvarig) for att ta bort

videoldnken till SIP efter att SIP genomforts. Vid utskrivningsplanering tas videolink bort av
bistindshandlaggare.
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