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Strama T BLERINGE

Samverkan mot antibiotikaresistens

Modell for stramaarbete inom halsoval Blekinge

Resistenta bakterier 6kar snabbt i samhillet och ér ett av vara storsta hot for att vi i
framtiden ska kunna bedriva en effektiv och patientsiker vard. Stramas uppgift ar att
nationellt verka for en minskad antibiotikaf6rskrivning dar malet ar en forskrivning
pa cirka 250 recept per tusen invanare. For Halsoval Blekinge ér det ett prioriterat
mal dir varje enhet ansvarar for struktur och dterrapportering.

Stramagruppens ansvar:

e TFortlopande f6lja och analysera det lokala resistensliget och
antibiotikaférbrukningen.

e Utforma lokala behandlingsrekommendationer.

e TFortlopande aterkoppla ovan information till vardcentralerna och
stramaombuden.

° Aterrapportera arligen till Halsoval Blekinge.

Avdelnings- och verksamhetschefernas ansvar:
e Tillsitta ett stramaombud pa vardcentralen och ge forutsittningar f6r dennes
uppgifter. Ombudet bor vara en fast anstilld lakare.
e Skapa en rutin och avsitta tid for:
e Att nya likare introduceras i arbetet, innefattande genomgang av
lokala riktlinjer for antibiotikabehandling samt genomférande av e-
utbildningen antibiotikasmart.
e Att varje likare tar del av sin egen antibiotikaférskrivningsstatistik tva
ganger arligen.
e Att antibiotikarevision utfors tva ganger arligen.
e Att uppfoljning av Pv(Q-data sker regelbundet gillande
infektionsdiagnoser.

e Attldkargruppen minst tva ganger érligen diskuterar antibiotikafragor
med genomgang av antibiotikaforskrivningen samt resultatet av
antibiotikarevisionerna och PvQ)-data.
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Stramaombudens uppgifter:

e Vara kontaktperson f6r Strama Blekinge och f6rmedla ny kunskap pa
vardcentralen om antibiotikafragor.

e Fortlépande ge kollegorna pa vardcentralen feedback pa forskrivnings- och
resistensstatistik som erhalls frin Strama Blekinge samt data fran PvQ.

® Deltai Strama Blekinges utbildning/méte for stramaombud tvd ginger
arligen.

e Tillsammans med personal pa enheten gora informationsmaterial i
antibiotikafragor littillgangligt for personal och patienter (Intranitet: vard-
Strama-patientinformation).

e Atligen inkomma med skriftlig rapport till Strama Blekinge via elektronisk
enkit (lank till enkédten finns pa Stramas sida pa Intranitet under Material f6r
stramaombud - Hilsoval).
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