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Rutin for konsultation och samverkan mellan
Primarvarden och habiliteringen gallande vuxna patienter
i habiliteringens malgrupp

Bakgrund

I linje med omstillning till ndra vard fattades regionalt beslut om att primarvirden i region Blekinge tar
over likarinsatser for habiliteringens, vuxenpatienter. Detta innebir att alla likarinsatser utférs inom
primirvirden. P4 habiliteringen finns fortsatt kompetenser som kurator, arbetsterapeut, fysioterapeut,
logoped, kurator, psykolog och specialpedagog.

Samverkan och informationséverféring mellan dessa yrkesgrupper och likaren dr ofta nédvindigt, mest
tydligt vid skrivande av intyg. I och med 6verflyttningen av ldkaransvar till en geografiskt annan plats krivs
denna rutin fOr att sidkerstilla informationséverforing och samverkan kring patienterna

Rutin f6r samverkan:

Habiliteringens journalanteckningar gar att hitta i journalsystemet for primédrvardens medarbetare.

I 6vergangsperiod kan ocksa patienten i vissa fall bidra med kopior p4 tidigare intyg, alternativt kan dessa
inhidmtas efter kontakt med habiliteringen.

Vid behov av sdrskild information infér till exempel intygsskrivande eller om konsultation kring specifika
fragor dir kompetens pd habiliteringen efterfrdgas kan kontakt i forsta hand tas med kuratorerna pa
respektive habiliteringsenhet 1 dst och vist. Kuratorerna hjilper sedan till med samordningen. Se bilaga for
kontaktuppgifter till samt Beskrivning av funktioner och resurser pa habiliteringens vuxenteam

Stod i arbetet med denna malgrupp finns pa angivna lankar nedan

http://www.kunskapsguiden.se

Tryck pa utbildningar, sék pa funktionsnedsittning samt vilj utbildning “mdta patienter med
funktionsnedsittning. Man behéver inte skapa ett login utan ricker att klicka pd ”ga till kursen”. Dir
finns sedan tva delutbildningar som heter ”méta patienter med funktionsnedséttning” samt ”skriva
intyg for patienter med funktionsnedsittning”

For specifik information om sirskilda diagnosgrupper: Habilitering - 1177 £6r vardpersonal
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Bilaga

Kontaktuppgifter till habiliteringen

Karlskrona Karlshamn

Upptagningsomrade Karlskrona och Ronneby (férutom Sélvesborg, Olofstrém, Karlshamn,
Backaryd, Hallabro och Brikne- Hallabro, Brikne-Hoby och
Hoby) Backaryd

Receptionen 0455 —73 43 67 0454 — 73 21 60

Kuratorer 0455-734378 0454 -732179

Beskrivning av funktioner och resurser som finns pa habiliteringen

Habiliteringen ir ett komplement till vrig Hilso- och sjukvird och arbetar teambaserat utifran olika
kunskapsomraden. I Habiliteringens bada vuxenteam finns foljande yrkeskategorier representerade, nigra
av tjansterna 4r pd heltid 1 vuxenteamet, medan andra tjdnster dven dr forlagda i barnteamen.
Arbetsterapent: Beddmer och ger insatser kring dagliga aktiviteter och forskriver hjalpmedel. Bedémning
och anpassning av fysisk milj6.

Fysioterapent: Bedémer motorisk fé6rmdga och fysisk funktion. Ger insatser och férskriver hjdlpmedel.
Logoped: Bedomer sprak och kommunikationssvarigheter, munmotorik, it och sviljsvarigheter. Ger
insatser kring munmotorik, it och sviljsvarigheter, alternativa kommunikationssitt, sprak och
kommunikationssvarigheter, férskriver hjdlpmedel.

Kurator: Psykosocialt stéd genom bearbetande och stddjande samtal till patient och anhdriga. Information
om samhillets sociala lagstiftning och service samt vid behov stdd i att samordna dessa insatser.

Psykolog: Neuropsykologiska utredningar och psykosocialt stéd genom bearbetande och stédjande samtal
till patient och anhériga. Ger insatser om diagnos och vilka foljder som funktionsnedsittningens kan
innebira.

Specialpedagog: Beddmer och ger pedagogiskt stdd kring struktur och vardagstungerande.
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