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Inventering av Sjuksköterske-/undersköterskeuppgifter på 
Vårdcentral utförda på uppdrag av sjukhuskliniker 
  
 
 
Syfte 
Denna förteckning sammanställer och grupperar medicinska uppgifter som utförs på vårdcentral av 
sjuksköterskor (och i vissa fall undersköterskor) på uppdrag av sjukhuskliniker. Samma uppgift kan 
förekomma under flera rubriker med närliggande terminologi. Förteckningen avser praktiska uppdrag från 
sjukhuskliniker till primärvården och kan användas som underlag för ansvarsfördelning, resursplanering 
och dialog om uppdragsgränser mellan vårdnivåer. 
 
Katetrar och urinavledning 

• Byte av KAD 

• Borttag av KAD 

• Spolning av KAD 

• Spolning av suprapubiskateter 

• Omläggning av nefrostomi 

 
Infarter, infusioner och injektioner 

• PICC-line-omläggningar 

• Injektioner 

• Vissa infusioner 

 
Sår, omläggningar och postoperativ vård 

• Omläggningar/lindningar av olika slag 

• Omläggning efter borttag av hudförändringar eller andra operationer 

• Borttag av suturer 

• Suturtagning 

• Borttag av agraffer 
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Öron, hörsel och relaterade kontroller 

• Kontroll och eventuell öronspolning inför besök hos hörselvården 

• Öronspolning 

 
Undersökningar och mätningar 

• EKG 

• Blodprover 

• Blodtrycksmätning 

• Spirometri (utförs av SSK och USK) 

• Dopplermätning / ankeltrycksmätning 

• Kompressionstrumpsmätning 

 
Smittskydd och remisser 

• Remiss för MRSA-kontroll 

• Remiss för vaccination av barn 

 
Begränsningar i uppdrag och kompetens 
Vårdcentralen mottar återkommande remisser avseende åtgärder som inte kan förväntas ingå i 
primärvårdens normala kompetens och uppdrag. Detta gäller framför allt: 

• Dragning (avveckling) av PICC-line 

• Byte av Suprapubiskateter 

• Andra mer invasiva åtgärder kopplade till avancerade infarter eller postoperativ 
specialistuppföljning 

Dessa åtgärder utförs inte rutinmässigt inom vårdcentralens verksamhet och bör primärt hanteras av 
ansvarig sjukhusklinik, alternativt efter föregående särskild dialog och överenskommelse om kompetens, 
ansvar och patientsäkerhet. 
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