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Kunskapsrad - protokoll

Ordférande: Caroline Nilsson, Hilso- och sjukvardsdirektor
Sekreterare: Monica Witt

Nirvarande:

Caroline Nilsson, Gunilla Mansson, Tina Persson, Monica Witt, Jeanette Sisins, Patrik Karlsson,
Karin Nedfors, Helena Gladh, Helena Ringborn, Emelie Lindgren, MAS Katlskrona kommun,
Maria Hilberth, Lisa Stokseth (delvis)

Franvarande: Anna Jansson, Ann-Cathrine Sjostrém, Annelie Cedergren,
Adjungerande: Lena Areklitt, ONH och Emelie Hjalmarsson, Kirurgen

HSD informerar lite kort om motet fran sodra sjukvardsregionen. Mer detaljer kommer vid nista
Kunskapsrad.

1. Uppfdljning av beslut Ml — utbildning genom s6dra sjukvards-regionen
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Beslut fran tidigare Kunskapsrad finns att inom sodra sjukvardsregionens regi utbilda utbildare som
kan férsorja vara fyra regioner med ritt kompetens inom omradet vilket i en utredning visade sig var

det mest kostnadseffektiva sitten.

Nu har vi 1 Blekinge fatt en uppkommen situation med att samtliga tre utbildare meddelat att de inte

kan fullf6lja sitt dtagande. Radet for en dialog kring bakgrund och den uppkomna situationen.

Beslut: Divisionschef Nara vard, tar ett fortsatt samtal med avdelningschef for utvecklingsavdelning

for att 16sa den uppkomna situationen.

2. Rollbeskrivning Kontaktsjukskoterska inom canceromradet
Inbjudna gister foredrar uppdraget och arbetet med att ta fram rollbeskrivningen.
Radet visar stort intresse och stiller sig positiva till arbetssittet och rollbeskrivningen.

Beslut: Att godkinna rollbeskrivningen.

3. Omplacering av LAG Distansmonitorering fran LSG Medicinteknik till LSG

Sammanhallen planering (Ineras E- tjanster)
Foredragning om bakgrund och anledning till férslag till omplacering.

Beslut: Att omplacera LAG Egenmonitorering fran LSG Medicinteknik till LSG Sammanhallen

planering 1177. Att vi byter namn till Distansmonitorering.
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4. Forstarkning avkompetens LSG Sammanhallen planering (Ineras E-tjanster)
Utifran underlag fran statliga (E- hilsomyndigheten), nationell, sjukvéirdsregional och lokal nivd samt
fran Inera ska den lokala samverkansgruppen fungera som fullskalig sammanhallen
processorganisation som pa uppdrag av linjeorganisationen (HoS behov) genomfor atgarder,
implementering och uppfoljning inom respektive omrade:

Ineras tjanster, digitala arbetssitt, kunskapsstdd och patientinformation.

Ny E-hilsostrateg samt tva E- hilsosamordnare ir anstillda vilket skapar forutsittningar att fa hogre
kvalitet och takt pa inférande av behov kopplat till E-tjanster.

5. Invigning av regionsgemensam mottagningen for postinfektiosa
langtidssymtom
Information om invigning av den regionsgemensamma mottagningen for postinfektiosa
langtidssymtom i Malmo (28/5). Verksamheten samlokaliseras med Levnadsvanemottagningen och
Rehabiliteringsmottagning langvarig smirta, nira vard och har sin placering pa SUS.
Information om rutiner for att remittera till mottagningen kommer framat.

6. Uppdragsbeskrivning for delomrade prevention obesitas — Regioner och

myndigheter i samverkan

Det 6vergripande syftet inom omradet obesitas, dr att regioner och myndigheter tillsammans, skapar
torutsittningar for och bidrar till att skapa samsyn och samordnade insatser fOr att f6rebygga,
behandla och f6lja upp obesitas pa ett sitt som gor storst nytta for bade individ och samhalle.

For information om partnerskapet, Kunskapsstyrning hilso- och sjukvard se link.

Det finns tre delomriden som ér behandling, prevention och uppféljning-analys.

Radet for dialog om omradet i stort och vilka behov vi har framat i Blekinge for att kunna ta ett
helhetsgrepp f6r omradet.

Beslut: Likemedelskommitténs ordférande tillsammans med samordnare f6r kunskapsstyrning bokar
ett mote for att fordjupa sig i detta. Arendet dterkommer vid ett kommande Kunskapsrad.

7. "Spridningssatsning” Forslag om modell for Kunskapsstyrningens medverkan
Regiondirektorernas nitverk har genom region Jénkoping sékt och fatt medel £6r en
"Spridningssatsning" fran Effektiviseringsdelegationen. Bidraget avser atgirder f6r en effektiv hilso-
och sjukvard genom att utveckla en gemensam nationell plattform dir sikerstillda virdeskapande
16sningar inom hilso- och sjukvarden kan delas till anvindning f6r andra regioner. Lis
Effektiviseringsdelegationens beslut hir.

Genom att bidra till att:

e Minska variationer pa resultat av vardkvalitet som upptickt, utredning, insatser och
behandlingar, men ocksa kostnader och resursanvindning mellan regioner och
vardinrittningar/sjukhus.

e Minska variationer pa arbetssitt som ger goda resultat mellan regioner och
vardinrittningar/sjukhus.

e Minska gap fran ny kunskap till praxis.
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e Tydliggora framgingsrika angreppsitt och metodik for storskalig spridning 1 svensk hilso- och
sjukvards kontext.

Radet for en dialog kring hur om vi i Blekinge kan bidra in till arbetet. Samordnare f6r
Kunskapsstyrning kommer att ta ett samtal med samordnare for cancer samt stod for utveckling
for att se om vi kan hitta ndgot som kan skapa virde hos oss.

8. Pilot Andra aktorers kunskapsstod pa 1177 for vardpersonal

Bakgrund:
BG-SKS gav NSG metoder f6r kunskapsstod 1 uppdrag att halla ithop en pilot, vilket
torankrades med den gemensamma ledningsgruppen mellan Inera och
Stodfunktionen innan start. Upplagget ar 1 forsta hand tinkt f6r myndigheters texter,
och inom ramen f6r piloten har Socialstyrelsens kunskapsstod kring sillsynta
diagnoser testats.
155 kunskapsstid fran myndighetens kunskapsdatabas om sallsynta hélsotillstind ar avsedda att
kopplas till 1177 for vardpersonal.
Detta blir forsta kunskapsstoden fran myndighet som flyttas in i 1177 for
vardpersonal.

Protokoll Justeras av:
Caroline Nilsson, Hilso- och sjukvardsdirektér (HSD)
Gunilla Méansson, Samordnare f6r Kunskapsstyrningen
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Det har dokumentet &r elektroniskt underskrivet. ’,\‘ REGION
. o . e . . . <" BLEKINGE
Var vanlig verifiera dokumentet pa https://sign.regionblekinge.se/validate

Signerat av: Gunilla Mansson (Utvecklingsavdelning), 2026-08-11 15:57:42

Signerat av: Caroline Magnusson Grahn (Halso o sjukvérd férvaltn stab), 2026-08-11 20:47:06

Den har sidan ar tillagd av Region Blekinges underskriftstjanst. Sida1
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