
Ideellt engagemang -
Berättelser om att vara frivillig



• Öppet två dagar/vecka ca 
nio månader om året

• Runt 2000 besökare per år

• Drivs i dagsläget av fem 
stycken frivilliga, varav 
några varit aktiva sedan 
2008

Presentation av 
Träffpunkten 

Mörrum

Träffpunkten Mörrum



Frivilliga på Träffpunkt Mörrum

• Varför har vi valt att engagera oss på just träffpunkten?

• Andra frivilliginsatser som vi gör

• Solskenshistorier



Engagemang i 
siffror
52% av personer i åldern 65-
72 är engagerade.

60-70% av dessa lägger 
minst sex timmar/månad.

90% av organisationerna 
som tillfrågats uppger att 
ideellt engagemang är en 
förutsättning för deras 
verksamhet.

Detta vet vi om 
ideellt engagemang



Hur engagerar vi 
oss?
Äldre mer engagerade i 
aktiviteter för äldre.

Äldre stannar kvar i samma 
organisation i högre 
utsträckning än andra 
åldersgrupper.

Förändrad livssituation och 
sociala faktorer drivande.

Detta vet vi om 
ideellt engagemang



• Anita Johansson 0709720958

• Göran Håkansson 0767150593

• Aktivitetssamordnare          
Elisabeth Ahlqvist                        
0454 - 57 46 19 
Elisabeth.Ahlqvist@karlshamn.se

• Volontarbarometern-
2024_webb.pdf

Frågor?

Kontaktuppgifter

mailto:Elisabeth.Ahlqvist@karlshamn.se
https://arbetsam.com/wp-content/uploads/2024/06/Volontarbarometern-2024_webb.pdf
https://arbetsam.com/wp-content/uploads/2024/06/Volontarbarometern-2024_webb.pdf
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