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Samverkan Blekinge - Halsa, vard, larande och social
valfard

Sammantradesprotokoll Samverkansgrupp Att vaxa upp
2024-10-18

Arendeférteckning

1. YAM - En forebyggande och hilsofrimjande insats
2. Uppdrag psykisk hilsa (UPH)
3. Ans6kan Mariamottagning
Tid och plats: Fredagen den 18 oktober 13.00-15.00 pa Brikne-Hoby folkhogskola

Narvarande ledamoéter: Helén Enarsson Allevang, avdelningschef elevhilsa,
Karlskrona kommun (representant for elevhalsan 1 linet)
Deltog under drende 1.
Henrik Molin, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun
(representerar dven Funktionsstod)
Sofia Wildros, verksamhetschef, Rad- och stédteamet (RoS), Ronneby
kommun (representant for elevhilsan i linet)
Malin Malm Nilsson, Verksamhetschef SSB, Sélvesborgs Kommun
(representerar aven 1FO)
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofstréms kommun
Patrik Hakansson, forvaltningschef, utbildningsforvaltningen,
Olofstréms Kommun (representant for skolcheferna i linet) deltog
under drende 1.
Anna-Karin Larsson, verksamhetschef 6stra primarvarden, Region
Blekinge (representerar primirvarden, Ungdomsmottagningen samt
Barn och ungdomars hilsa
Emma Ljunggren, avdelningschef habilitering ersittare for Petra
Nordberg, verksamhetschef, Barn- och Ungdomspsykiatri och
Habilitering, Region Blekinge
Malin Friberg, verksamhetschef Barn- och
ungdomskliniken, Region Blekinge
Helene Sjoblom Andersson, regional utvecklingsledare FoU
socialtjanst barn och unga, BKC, Region Blekinge
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Franvarande:

Ovriga deltagare och
foredragande:

Ordforande

Sekreterare

2(4)

Nina Bjelke, verksamhetschef/ myndighet funktionsstod,

hilso- och sjukvard och IFO, Karlskrona kommun

Ann-Kathrin Stenlycke, enhetschef familj och individ, Karlshamns
kommun (representerar dven Funktionsstod)

Bjorn Sundin, verksamhetschef funktionsstdd, Olofstroms kommun
(deltog vi under drende; Mariamottagning, Kompensatoriska insatser)
Agnieszka Gralla, representant fran samverkan e-hilsa, Olofstroms
kommun

Linda Hakansson, barnhilsovardssamordnare, Region Blekinge
Lena Karlegird, médrahilsovardssamordnare, Region Blekinge
Cecilia Klyft Frih, verksamhetschef Allmantandvérden,
Folktandvirden Blekinge, en del av Region Blekinge

Inga-Lisa Apelman, Hilso och sjukvardsstrateg, Region Blekinge
Lena Danielsson, Uppdrag psykisk hilsa samordnare i linet
Malin Johansson, Uppdrag psykisk hilsa samordnare i linet
Marianne Bergman, verksamhetsutvecklare och Skol-
samordnare SAMS, Karlskrona kommun

Carina Andersson, Folkhilsostrateg, Region Blekinge

Sofia Wildros, verksamhetschef, Rad- och stédteamet (RoS), Ronneby

kommun
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§1
YAM- En forebyggande och halsoframjande insats
Foredragande: Marianne Bergman och Helen Allevang

YAM ir ett program som administreras fran Karolinska Institutet (KI). Riktar sig
till ungdomar 13—17 ar. Syftet ar att 6ka kunskapen om psykisk hilsa och ohilsa
samt hur man kan hjilpa andra och hur man sjilv kan fa hjilp.

Karlskrona arbetar med YAM i skolor fran ak 6-9. Alla skolor ar inte med utan det
ir de skolorna som har instruktorer, da det dr de som genomfér YAM. Man far inte
gora YAM pai egen skola. Det kriver mycket organisation och samordning.
Instruktorsutbildningen kostar ca 30 000 — 35 000 kr samt att det dr [6pande
kostnader f6r material (hiften m.m.). Karlskrona har hittills finansierat YAM
genom statsbidrag.

I flera andra regioner ir det regionen som samordnar och ansvarar for
finansieringen.

Hur far vi detta att fungera 6ver tid? Hur blir det hallbart?

Diskussion om vikten av att vi tar utgangspunkt i kunskapsstyrningen nir vi
beslutar om vilka program och insatser som vi beslutar om 1 véira verksamheter.

Samverkansgruppen Att vaxa upp beslutar

att ta informationen till protokollet
att  limna Gver fragan till programledare f6r det lokala programomradet- psykisk hilsa for att
fa stod i vilka insatser/program som har bista evidens

§2
Uppdrag psykisk halsa (UPH)
Foredragande: 1.ena Danielsson och Malin Jobansson

Status uppdatering avseende rekryteringsprocess av projektledare till
Barnahus
En projektledare idr rekryterad och anstillning ar klar inom kort.

Liansovergripande bild, nuldge, framat ekonomisk prognos och presentation
av ny programledare fran kommun

Information om de linsgemensamma insatserna utifran de riktningarna som
Socialstyrelsen tar fram. Drygt 14 miljoner kr 2024 som vi har linsgemensamma
satsningar i samverkan mellan kommuner och region.

Det har arbetats fram ett fléde £6r ansékningsprocessen.

Finns information om UPH pa externa webben.

Information om pagiende projekt och satsningar inom de olika
samverkansgrupperna. Aven information om de nya inkomna ansékningar som
inkommit.

34



Karlshamns KARI =~ U= Sy, REGION 3¢, OLOFSTROMS Sélvesborgs
@ kommun KOM]\%%IN‘ONA ;ia RD.E..n.fby VZENY BLEKINGE 50L& KOMMUN §I§ kommun

Samverkansgrupp Att vaxa upp beslutar

att notera informationen till protokollet.

att foresla att forstirka genom stédfunktioner och dartill kvalitetssakring av linsgemensamma
UPH-projekt.

§6
Ansokan Mariamottagning
Foredragande: Henrike Molin och Helene Hagegren

En projektansékan har skrivits for att anska om medel till en férstudie 1 syfte att
samla in behov och foérutsittningar for att se om det finns férutsittningar att driva
en verksamhet pa lingre sikt. Forstudien syftar till att undersdka hur en eventuell
Mariamottagning som riktar sig till ungdomar fran 13-25 ar, kan bli bestindig 6ver
tid samt hur finansieringen kan se ut.

En projektledare for forstudien ska anstillas. Forstudien planeras stricka sig 6ver 6
manader. Inom ramen f6r forstudien ingar att férbereda ansdkan om projektmedel
for att finansiera etableringsfasen av verksambhet.

Samverkansgruppen Att vaxa upp beslutar

att ta informationen till protokollet

att alla kommuner som nirvarade pa moétet samt regionen stéller sig bakom att
ga vidare med projektansokan om en férstudie om en eventuell etablering av en
Mariamottagning i linet.

att Henrik Molin kontakta Karlshamn och Karlskrona for att ta in deras
stillningstagande gillande ansékan

Protokollet ska skickas till
Ledamoter
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