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Klinisk Kemi

Nytt r6r f6r P-Glukos fr.o.m. 2019-11-04

Pa rekommendation av Equalis expertgrupp i allman kemi kommer ett nytt ror for analys av
P-Glukos att inforas. Det nya provtagningsroret har en tillsats av sur citratbuffert (samt
natriumfluorid och EDTA), som hammar glykolysen omedelbart, vilket ger en korrekt bild av
patientens glukosniva. Andringen &r en anpassning till det rér for glukos som anvands i 6vriga
Sverige.

Fc-Mix-ror till glukos

P-Glukos kommer att analyseras pa Fc-Mix-ror med rosa propp for venprovtagning.
Fc-Mix-rér kommer att ersatta SST-ror (gul propp) och RST-rér (orange propp).
Roret kan bestallas via Materialdepan, Vacuette FC-Mix Art nr: 19001.

Viktig information for provtagning
e Roret maste vandas 10 ganger direkt efter provtagning. Otillracklig blandning kan
resultera i hemolys, vilket kan medfora att glukos inte kan besvaras.
e Ocentrifugerat prov ar hallbart 48 timmar i rumstemperatur/kylskap.
e Vid centrifugering kan plasma fa en brunrad farg pa grund av methemoglobinbildning i
provet. Detta ar helt normalt och paverkar inte analysresultatet.
e For att undvika kontamination mellan réren ska FC-Mix-roret tas sist om flera ror ingar i
provtagningen.

Kapillar provtagning

FC-Mix-ror finns inte for kapillar provtagning. For analys av glukos i kapillarprov ska
patientnéra utrustning anvandas.

OBS! Blod fran FC-Mix-ror far inte anvandas pa patientnara utrustning.

Vid frigor v g kontakta avd-chef Catarina S6derholm, tfn 0455 — 73 45 66 eller
catarina.soderholm@regionblekinge.se
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