
Målgrupp:

Tid och Plats:

Förflyttningar i samband med bariatrisk vård

Tilläggsutbildning

Teoretisk och praktisk utbildning samt visning av hjälpmedel i sortiment och hjälpmedel som 
kan bli aktuella när ordinarie sortiment inte räcker. 
Program:  
Föreläsning "Bariatri i förflyttning" av Josefina Wahlund från Cobi Rehab. 
Informationsföreläsning av Ewa Sokolowski & Liselotte Etzén om hur man arbetar inom 
slutenvården. Praktiska övningar med ovanstående samt med Joel Cederholm från DHG. 
Praktiska moment: 
- Förflyttning i samt i/ur säng, med hjälp av lyft.
- Manuell uppresning från/med hjälpmedel.
- Stå- och gångträning med hjälp av lyftsele.
Vissa moment utförs med överviktsdocka och/eller bariatrisk kroppsdräkt.

Arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast (viss yrkeserfarenhet rekommenderas)

Datum: 13 oktober 2026 
Tid: 8.30-12.30 
Plats: Hjälpmedelscenter 
Max antal deltagare: 20. Vi förbehåller oss rätten att fördela platserna mellan 
länets verksamheter. Rehabass, i mån av plats. 
Övrig info: Du som anmäler dig till denna ska INTE anmäla dig till 
föreläsningen, denna ingår. Det bjuds på kaffe/te, och frukt (önskas något 
mer medtages detta själv)

Kostnadsfritt

25 september 2026

Cecilia Nilsson, cecilia-b.nilsson@regionblekinge.se 
Maria Olsson, maria.olsson@regionblekinge.se 



Anmälningsformulär 
Endast en person anges per anmälan 

Anmälan avser utbildning om flera dagar/tider erbjuds ska dag och tid anges

Namn 

Kontaktuppgifter 

Titel/profession  

Enhet fakturaadress anges vid utbildning förenad med kostnad

Övrigt 

Anmälan skickas till: utbildning.hmc@regionblekinge.se 
Klicka här för att skicka in ifylld anmälan 
I vissa webbläsare går det ej att använda ovan länk, i dessa fall behöver du först spara ner filen och sen maila den till oss
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