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Kunskapsrad - protokoll

Ordférande: Caroline Nilsson, Hilso- och sjukvardsdirektor

Sekreterare: Monica Witt

Nirvarande: Caroline Nilsson, Gunilla Mansson, Tina Persson, Monica Witt, Anna Jansson,
Jeanette Sisins, Annelie Cedergren, Patric Karlsson, Karin Nedfors, Maria Arvidsson Karlsson,
Ingemar Lilja, Ann-Cathrine Sjostrom,

Franvarande: Petra Erson, Lisa Stokseth, Helena Ringborn, Yvonne Strandh
Adjungerande:

Emelie Lindgren, MAS Karlskrona kommun
Martin Séderberg, specialistrehab (OPT)

Incheckning (HSD)

Npytt frain Ledningsgruppen SSVR (HSD)

Chefsamrad specialiserad palliativ vard, uppstart — Marie Sjéberg dr anmild
som Blekinges representant

Avancerad smirtbehandling — RCC ska ta fram utbildning insatser —
Lokal cancersamordnare tar med fragan om detta dven kommer att omfatta vara kommuner.

Projekt Dovpsykiatrisk mottagning — Arbete pagar for att justera och fortydliga vardprocessen.
Se 6ver och eventuellt utéka méjligheterna till digitalt vardutbud. Ta fram ett nytt forslag till uppdrag
for den gemensamma verksamheten D6vpsykiatrisk verksamhet for barn

Handlingsplan organdonation — Nationellt framtaget 25 atgirder 6r att 6ka antalet méjliga
donationer. — 3 av 6 sjvregioner bedéms vara godkinda Donationscentrum — kriterier for att vara en
sadan behéver ses over. I sddra sjvr har vi minskat antalet donationer 2024 till 2025 .

Finns ett behov av kartliggning av behoven och potentialen av att identifiera organdonatorer utanfor
intensivvarden.

Transfusionsmedicin- ST utbildning i Lund, likarst6d till de mindre regionerna, blodférsérjningen.
Gruppen vill ha finansiering — men preciserar inte till vad — ska aterkomma till politiken.

Sida1



A
L]

LEKINGE

LPO mail- och insatsplan, HoS verksamhetsplan

(samordnare f6r Kunskapsstyrningen)

Handlingsplaner och dockning till Vardvision 2040.

Forsta gangen 1 Blekinge tar vi nu fram en LPO mal- och insatsplan, HoS verksamhetsplan.
Planen ska pa sikt samla alla behov av verksamhetsutveckling, implementering samt utfasning.
Det ger Hilso- och sjukvarden ett underlag for prioritering av inférande samt okar kvaliteten pa
Hilso- och sjukvirden som kravstillare till Objekten (samverkansmodellen f6r digitalisering)

vilket ger objekten battre forutsittningar att ta fram mer triffsikra objektplaner.
Detta dr gemensamt med linets kommuner, privat och offentlig utférare.
Lis hela mal- och insatsplanen >>>

LPO ordférande och VC forum i mars (Samordnare f6r Kunskapsstyrningen)
Vi traffas i Elfsbergsgarden i Karlshamn — gemensamt med ”"Matrisforum” for regionen och
privata utforare i Blekinge.

Vi fokuserar pa:

— Modell f6r ordnat inférande (start Likemedel och medicinteknik samt till hosten
kunskapsstod samt 6vriga behov) Inbjudna: Region Halland presenterar sina framgingar
med sin modell.

— Sammanhallen uppféljning pé taktisk niva
- Resurssittning av roller, Processledare samt Superanvindare pa taktisk niva.

- Bjuda in fler ber6rda

Nybeslutad Cancerstrategi (Lokal cancersamordnare) (bilaga 1)
Strategin bygger vidare pa cancerstrategin fran 2009, men omfattar nu dven barn och
unga vuxna samt stirkt stod till anhoriga.

Syftet dr att underlitta for regioner, myndigheter, forskare och civilsamhaillet att arbeta mot
samma mal, dir Sverige fortsitter att vara ett foregangsland inom cancervard.

Tydligt fokus pé forskning, kliniska prévningar, precisionshilsa och jamlik tillgang till modern
diagnostik och behandling.

Strategins 3 6vergripande mal

- Minska risken for cancer och 6ka tidig upptickt

- Oka 6verlevnaden

- Ge bista mojliga livskvalitet under och efter sjukdom.

Varje ir en 6verenskommelse den 12 feb. RCC siger att den kommer att vara vildigt lik forra arets
Man kan ans6ka om statsbidrag (bundna till ett ar) sa arbetet behover startas ganska snabbt.

I Kunskapsradet den 24/2 jobbar vi vidare med detta, men senare startas en LAG under LPO
Cancersjukdomar som tar Gver.

Vi behover ta fram en sammanstillning och halla thop arbetet.
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Varden i siffror utvecklas 2026 (Samordnare for Kunskapsstyrning)

Malet ar att skapa en ny malgruppsanpassad webbplats bland annat for att underlatta uppfoljning
inom de nationella programomradena. En betaversion kommer finnas tillganglig i slutet av mars
2026. Lanseringen av nya webbplatsen sker 1 slutet av september 2026.

verktyg som LAG Uppf6ljning och analys kommer att docka ihop i vart lokala sammanhallna
arbetssitt for uppfoljning for strategisk, taktisk och operativ niva

(se film och presentationsmaterial).

Styrgrupp OPT (Lokal cancersamordnare/projektledare (adj.)) (bilaga 2)

- Statusrapportering

Presentation f6r Organiserad prostatacancertestning (OPT).

Idag kan alla min géra PSA-testning och det vill vi férindra f6r det kan bli ett missvisande svar
och ir en resurskravande och ojamlikt. I stillet kan man ha en riktad neutral information till

min 50 - 74 ar om for- och nackdelar med testningen. Skillnaden ér att friska min far ett
erbjudande om att boka en tid for testning. Organiserad uppfoljning och utredning enligt gillande
vardprogram. Organiserad PSA-testning for att minska risken for 6verdiagnostik och
overbehandling samtidigt som vi missar man med behandlingskrivande cancer.

LPO Kirurgi och plastikkirurgi dr de som har ansvaret och kan svara pa fragor gillande OPT-
fragan. Primérvarden dr de som kommer at ta hand om testningen och de kommer att fa
information inom kort.

Forslag till Beslut (Samordnare fér Kunskapsstyrningen)

e Start av LAG Egenmonitorering (s¢ beslutsunderlag)

e Digitala virdméten — framtida 16sningar (se beslutsunderlag)

e Infoérande av Dospasar med postoperativ smirtlindring till dagkirurgiska patienter.

Kunskapsradet beslutar att:

- inritta Lokal Arbetsgrupp (LAG) Egenmonitorering under LSG Medicinteknik 1 syfte att
implementera tekniska 16sningar och arbetssitt f6r egenmonitorering.
genomféra implementeringen enligt f6rslag pa aktiviteter och tidsplan.
LAG bevakar ramavtalet da det finns deadline kopplat till ev. behov av ny upphandling.

- 1177 e-tjanster tillsammans med Cosmics 16sning for digitala videomé&ten ”Min Hilsa”.
Denna 16sning innebir ett samlat arbetssitt i Cosmic, lag inférandekostnad och driftskostnad
samtidigt som de till storsta del uppfyller de behov som verksamheten har idag.

Beslut har infér Kunskapsradet dven fattats i Objektstyrgrupp samt i LSG Sammanhallen
planering 1177. En tydlig kommunikationsplan behéver tas fram.

- inférande av Dospasar med postoperativ smirtlindring till dagkirurgiska patienter inf6rs och
genomfors enligt framtagen plan.
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Inf6r nista Kunskapsrad 24 februari (HSD)
e Strategi for framtidens 1177
e Sammanhallen uppféljning i Blekinge
e Ny samverkanswebb

e Arbeta vidare med statsbidragen

Protokoll Justeras av:
Caroline Nilsson, Hilso- och sjukvardsdirektér (HSD)
Gunilla Méansson, Samordnare f6r Kunskapsstyrningen

Sida 4



Det har dokumentet &r elektroniskt underskrivet. ’,\‘ REGION
. o . e . . . <" BLEKINGE
Var vanlig verifiera dokumentet pa https://sign.regionblekinge.se/validate

Signerat av: Caroline Nilsson (Halso o sjukvard férvaltn stab), 2026-02-02 22:06:03

Signerat av: Gunilla Mansson (Utvecklingsavdelning), 2026-03-27 08:10:10

Den har sidan ar tillagd av Region Blekinges underskriftstjanst. Sida1



		2026-02-02T22:06:03+0100


		2026-03-27T08:10:10+0100




