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Ferinject-infusion i hemmet

Indikationer
Ferinject dr avsett f6r behandling av jarnbrist nér:

e  Orala jirnpreparat ir ineffektiva.
e Orala jirnpreparat inte kan anvindas.

e Det finns ett kliniskt behov att ge jarn snabbt.

Diagnosen jirnbrist maste vara baserad pa laboratorieprov.

Kontraindikationer
Anvindning av Ferinject 4r kontraindicerad i fall av:

e Opverkinslighet mot den aktiva substansen, Ferinject eller mot nigot hjilpimne som anges i

avsnitt Innehall.
e Konstaterad allvarlig 6verkinslighet mot andra parenterala jarnprodukter.
e Anemi som inte tillskrivs jarnbrist t.ex. annan mikrocytisk anemi.
e Tecken pa jirnoverbelastning eller stérningar i utnyttjandet av jirn.

Infor Ferinject-infusion

Ordination av Ferinject ska dokumenteras av likare i patientens journal.
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INFUSIONENS UTFORANDE

*  Kontrollera puls, blodtryck, Sa02 (syresittning) och andning pé patienten innan infusionen
pabotjas.

*  Under infusionen ska patienten évervakas noga med avseende pa tecken och symtom pa
overkinslighetsreaktioner under och efter varje administrering av Ferinject.
Patienten ska observeras med avseende pa biverkningar under minst 30 minuter efter
administrering av Ferinject.

*  Likare ska nirvara i samband med infusionens genomférande.

Administreringssatt i hemmet

Ferinject administreras som intravends infusion och ska dé spidas.

Maximal engangsdos ir 20 mg jarn/kg kroppsvikt, men ska inte 6verstiga 1 000 mg jirn.
Vid infusion far Ferinject endast spidas ut med steril 0,9 % natriumkloridlésning.

Tabell: Utspadning av Ferinject f6r intravends infusion
Beriknad volym Moisvarande Maximal mingd Minstia

Ferinject jaimmingd steril 0,9 % administreringstid
natriumkloridlésning

2 till 4 ml 100 tll 200 mg 50 ml Ingen [oreskriven minimitid
>4 ull 10 ml > 200 il 500 mg 100 ml 6 minuter
> 10 ull 20 ml > 500 tll 1 000 mg 250 ml 15 munuter

Varningar och forsiktighet

Ferinject ska endast administreras nir personal som dr utbildad i att bedoma och hantera anafylaktiska
reaktioner finns hos patienten. Patienten observeras avseende biverkningar under minst 30 minuter efter
administrering av Ferinject. Om 6verkinslighetsreaktioner eller tecken pd intolerans uppkommer under
administrering miste behandlingen stoppas omedelbart.

Akutlada ska finnas framme under infusionen for att snabbt kunna ge behandling mot anafylaxi.
Se rutin Akut-pm Nira vard Blekinge

—————————————————
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ATGARDER VID TECKEN PA ALLERGISK REAKTION

*  Avbryt infusionen omedelbart.

*  Schema for hantering av akuta anafylaktiska/anafylaktoida reaktioner ska finnas tillgingliga,
inklusive en injicerbar adrenalinlésning av typen Epipen eller motsvarande.
Ytterligare behandling med antihistaminer och/eller kortikosteroider ges efter behov.

Akutask Anafylaxi — minimi innehall:

Adrenalin penna vuxen, 300 mikrog adrenalin — 2 st
Intravenos vatska 1000 ml, 1 st

T Desloratadin, 5 mg, Munsonderfallande 4 st
T.Betapred 0,5 mg, 10 st

* Hantera situationen i enlighet med akut pm (se ovan) for allergiska reaktioner
*  Efter bedémning av nirvarande ansvarig likare kontaktas ambulans via 112.
* Hall infartsvig 6ppen med dropp.

*  Kontrollera puls, blodtryck och andning pa patienten

Forfattare:
Verksamhetschef regiongemensam primirvard, palliativa enheten, samt Chefldkare Nira vard
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